IMEZIN®400

VIEN NEN BAO PHIM

Doc ki hwéng dan sir dung trwéc khi ding.
Pé xa tim tay tré em.

THANH PHAN CONG THUPC THUOC:

M&i vién nén bao phim chira:

Thanh phén dwoc chét: Ibuprofen 400 mg

Thanh phén ta dwoc: Lactose monohydrat, cellulose vi tinh thé, natri croscarmellose,

hydroxypropyl methylcellulose, colloidal anhydrous silica, magnesi stearat, macrogol, talc,

titan dioxyd.

DANG BAO CHE:

Vién nén bao phim.

Vién nén dai, hai mat tron, bao phim méau trdng dén tréng nga.

CHIBINH:

- Bidu tr ngan han & ngudi [é'n va tré em trén 12 tudi (> 40 kg): cac triéu chirng sbt va dau
mirc d6 nhe dén trung binh, k& c& dau bung kinh.

- Didu trj dai han c4c trigu chiing dau va viém clia viém khép dang thap man tinh.

LIEUDUNG - CACHDUNG:

Liéu dung:

- Nén bat dAu véi lidu thap nhét co hiéu qua, sau dé didu chinh liéu dung theo dap (rng diéu

tri va tac dung khéng mong mudn gap phai trong qué trinh sir dung thude.

Trong didu trj dai han, muc tiéu la duy tri lidu thap.

Nén dung liéu thap nht cé hiéu qua trong thai gian ngén nhét c6 thé dé gidm triéu chirng

(xem muc Canh bao va than trong khi ding thubc)

Bénh viém khép dang thap:

+ Lidu khdi ddu: 2 vien/IAn, 31an/ ngay. Téng lidu 2400 mg/ ngay.

+ Liguduy tri: 1 vién/1an, 3—4 1&n/ ngay. Téng lidu 1200 - 1600 mg/ ngay.

Céclidu trong ngay ubng cach nhau it nhét 4 - 6 gidr. Téng liéu khdng qua 2400 mg/ ngay

(twong dwong 6 vién/ ngay). Mét sé truing hop c6 thé dung ligu duy tri ti 600 — 1200 mg/

ngay.

Viém khép dang thép vi thanh nién:

+ Lidu khuyén cao: 20 — 30 mg/ kg can nang, chia thanh 3 —4 14n/ ngay, t6i da 40 mg/ ky
cannang/ ngay néu viém khép nang.

+ O iré em can néng dudi 40 kg, nén st dung ham Irgng khac hogic ché pham dang 1dng
dé viéc phan ligu dugc chinh xac.

Diu tringén han cac triéu chumg sét va dau mdre d6 nhe dén trung binh:

Nguroi [ va tré em trén 12 tudi (> 40 kg): Ubng 1 vien/ l&n, 1 —4 1an/ ngay (néu can).

Cac lidu trong ngay uéng cach nhau it nhat 4 — 6 gio. Lidu duy nhat I6n hon 400 mg

chwa ghi nhan viéc tang higu qua giam dau. Vién nén 400 mg dugc st dung cho nhirng

truerng hop dau dir doi hodc sét cao khi da dung ibuprofen 200 mg ma khéng thuyén

giam.

Dau bung kinh: Ubng 1 vién/ Ian, 1 — 3 14n/ ngay (néu cén). Cac liéu ubng cach nhau it

nhét4—6 gier. Bat dau dling thudc khi co déu hiéu kinh nguyét.

Nguoi cao tudi: TAng nguy co xuét hién cac tac dung khang mong muén clia thube. Néu

cn thiét phai st dung thudc, nén dung lidu thap nhét cé hiéu qua trong thoi gian ngén

nhét co thé. Can theo dai thudng xuyén cac dau higu xuat huyét tiéu hoa trong qua trinh

didu tri. CAn chinh lidu phi hop néu co kém suy yéu chirc nang gan, than.

Bénh nhén suy gan, suy théan: Than trong khi diing thudc. Nén diéu chinh lidqu diing theo

tinh trang clia méi bénh nhan & mrc thdp nhét c6 thé va theo dai chirc néng than trong

trudng hop bé&nh nhan suy than (xem muc Chéng chi dinh, Canh béo va than trong khi

ding thuéce).
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| Cachding:

- Thubcdung dwéng udng.

- Nén diing thuéc trong ba &n & nhirng bénh nhan dé bj kich ting da day. Nén ubng thudc
trong hodc ngay sau khi &n, véi nhigu nuée. Thube nén dwoc udng nguyén vién, khong
nhai, bé, nghién hodc ngam dé tranh kho chiu va gay kich (ing & hong.

- Truéng hop quén uéng mét lidu thube: Khang diing liéu gép doi dé bl vao liéu da quén.
Néu co bét ky cau héi nao khac vé vigc str dung thubc nén lién hé bac sthoac dugc st

Mét sé lwu ¥ dic biét vé xirly thubc trivdre va sau khi str dung thude:

Khéng cé yéu cau dac bigt vé x(r Iy thube sau khi str dung.

CHONG CHIBINH:

- M&n cam véi ibuprofen hodc bét el thanh phén nao clia thube (xem muc Thanh phéan

céng thire thudc).

Loét da day — ta trang tién trién hodc c6 tién st loét xuat huyét tiéu hoa tai phat (trude d6

6 02 hoac nhidu hon cac dotloét hodc xuét huyét da biét).

- Suygannang.

Suy than nang (dé loc cau than GFR <30 mL/ phut).

Suy tim n&ing (mtrc G0 IV theo phan loai suy tim cta Hiép hdi tim mach New York — NYHA)

hoé&c bénh mach vanh.

Céactinh trang lién quan dén lam tang nguy co chay mau.

Tidn st xuat huyét hosc loét thiing da day lién quan dén diéu trj bang NSAID truéc d6.

Phu ni¥ mang thai & giai doan 3 thang cudithai ky (xem muc Strdung thudc cho Phu nircd

thaiva cho con bu).

B&nh nhan c6 tién st di (g (nhw hen suy&n, viém mai hodc ndi mé day) hogc man cam

véiaspirin hodc cac thudc NSAID khac.

Bé&nh mach méau néo hoc chay mau cép.

Céc bénh huyét hoc (nhw xuét huyét ndi tang, réi loan tao mau).

Bénh nhan mét nwéc ndng (do nén 6i, tiéu chay, khong bl dd dich).

- Viémdaitrang. i

CANH BAO VA THAN TRONG KHIDUNG THUOC:

Canh bao chung:

- Céc tac dung khéng mong muén co thé dwoc gidm thiéu bang cach st dung liéu thap
nhét c6 higu qua trong thoi gian ngén nhét dé kiém soat cac triéu chirng.

- Ibuprofen cé thé che gidu cac déu higu nhigm khuén.

- Mot sb nghién ciu cho théy cac loai thudc Gc ché téng hop cyclo-oxygenase/
prostaglandin cé thé lam gidm kha nang sinh san clia phy nir do anh huéng dén quatrinh
rung tring nhung sé hdi phuc khi ngieng stk dung thude.

Tac déng trén tim mach:

- Cac thubc chéng viém khong steroid (NSAID), khéng phai aspirin ding dwdng toan thén,

6 thé 1am tang nguy co xut hién bién cé tim mach, bao gdém nhéi mau co tim va dgt quy,

6 thé din dén tir vong. Nguy co nay c6 thé xuét hién som trong vai tuén déu dung thube.

Nguy co huyét khdi tim mach dwoc ghinhan chi yéu & liéu cao.

Béc sTcan danh gia dinh ky sy xuét hién cia cac bién ¢é tim mach, ngay ca khibénh nhan

khéng cé céc triéu chirng tim mach truéc dé. Bénh nhan cin duoc canh bao vé cac tridu

chirng tim mach nghiém trong va cin tham kham bac sT ngay khi xudt hién céc trigu
chirng nay.

- D& giam thidu nguy co xut hién bién cb bét lgi, can st dung IMEZIN 400 & liéu hang
naav th&p nhit cé hidu qua trong thei gian ngén nhat co thé.
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- Béph nhan tang huyét 4p khéng kiém soéat, suy tim (mtrc 6 1I-1l theo NYHA), bénh tim
thidu mau cuc b, bénh dong mach ngoai bién, bénh mach méau nao nén can nhéc can
than trudc khi didu tri va tranh dung thudc liéu cao (2400 mg/ ngay).

- Than trong trudc khi bét dAu diéu tri dai han & bénh nhan cé cac yéu té nguy co tim mach
(tang huyét ap, tang lipid huyét, réi loan dwéng huyét, hatthudc 14), e bigtla khi st dung
thude véi liéu cao (2400 mg/ ngay).

Xuét huyét, loét thiing dwéng tiéu hoa:

- Co6 mdilién quan chat ché gitra lidu lwgng cla thube va xuét huyét tiéu hoa néng. Vi vay,

nén tranh phéi hop ibuprofen va cac thube NSAID khac (gbm ca thuée e ché chon loc

trén COX-2). Ngudi cao tudi 14 Gbi twgng co nguy co cao gap phai tac dung khdng mong
mggn, dc biét 1a loét va thiing dwong tigu hoa co thé dan dén tir vong khi sir dung
ID.

Xuét huyét, loét, thiing dudng tiéu héa c6 thé dén dén tir vong da dugc bao céo khi dung

NSAID & bt ky giai doan nao trong qué trinh diéu tri, c6 hodc khéng cé céc triéu chirng

hoac tién st loét da day nghiém trong trwdre do.

Viée tang lidu lvong thubc NSAID & bénh nhan c6 tién str loét, dic biét nhu xuét huyét,

loét thiing duéng tiéu hoa va & ngudi cao tudi cé thé 1am tang nguy co xuét huyét hodc

loét thing da day. Nhirng bénh nhan nay nén didu tri liéu thap nhét cé thé (xem myc

Chéng chidinh).

Nén diéu trj bing thudc bao vé niém mac da day (nhw misoprostol hodc thuéc Gc ché

bom proton) cho nhirng bénh nhan nay cing nhu nhng bénh nhé&n dang st dung aspirin

lidu thép hoac cac thudc khac co kha nang 1a tang tac dung khéng mong mudn trén
dudng tiéu hoa (xem muc Tuong téc, tong ky cla thuée).

Bénh nhan c6 tién str phan (ng trén dueng tiéu hoa, déc biét 1a cac bénh nhan cao tudi

cAn theo déi tinh trang strc khoe va théng bao cho nhén vién y té khi co trigu chirng bét

thwong xay ra (dc bigt xuét huyét tiéu hoa).

- Than trong v&i nhirng bénh nhan dung déng thoi thudc lam tang nguy co' chay mau, loét

nhu corticoid dung dudng uéng, thubc chéng ddng nhu warfarin, thuée chéng trdm cam

SS';US hoc thubc chéng két tap tidu ciu nhw aspirin (xem muc Twong tac, tuong ky cua

thuoc).

Khi co déu hiéu xuét huyét da day, loét trong qua trinh dung ibuprofen, nén ngirng dung

thuéc.

Str dung than trong cho bénh nhan c6 tién st bénh vé da day va viém rudt cép (nhw hoi

chirng viém da day ta trang, bénh Crohn) (xem muc Téc dung khong mong mubn cta

thuéc).

Téac déng trén than:

- CAn than trong khi diing thuéc & nhirng bénh nhan mét nudc, dac biét 1a tré em va thanh

thiéu nién vi c6 nguy co suy giam chirc nang thén.

Ciing nhuw cac thude NSAID khéc, viéc str dung ibuprofen trong thoi gian dai c6 nguy co

gay hoai tir nhti than, nhitng thay d6i bénh Iy trén than. Nhiing d6i twong co nguy co nhw

bénh nhan suy than, suy tim, réi loan chirc ndng gan, ngudi cao tudi, bénh nhan dang
duing thubc lgi tiéu hodc thubc Gre ché men chuyén. Tinh trang bénh nhan ¢o thé hdi phuc
sau khi ngtrng str dung ibuprofen.

Ibuprofen c6 nguy co' gay gitr nude, natri, kali dan dén phi hodc lam n&ng tinh trang suy

tim, tang huyét p & cac déi twong co nguy co'.

- Sirdyng thiréng xuyén cac thubc gidm dau, d&c bigtla kéthop nhiéu loai giam dau cé thé
gay tdn thirong than vinh vién bao gdm suy than.

Tacdéngtrén mau:

Ibuprofen cé thé trc ché két tap tiéu ciu, dan dén kéo dai thoi gian chdy mau. Than trong

trén banh nhan bi ri loan déng mau ho#c dang ding thudc chéng d6ng.

Tac déng trén hé hé hp:

Thén trong khi str dung cho bénh nhén cé tién st hen phé quan, viém mai man tinh hodc di

(rng, do ibuprofen da duoc bao céo la gay co thét phé quan, ndi mé day hodc phit mach &

nhirng bénh nhan nay.

Tacdoéngtrénda: d .

Céc phan trng da nghiém trong, mét vai trwong hop c6 thé dan dén ti vong, bao gdm viém

da troc vAy, hoi chirng Stevens Johnson, hgi chirng hoai t thugng bi nhiém doc da dugc

bao céo, tuy rat hiém xay ra. O nhirng bénh nhan c6 nguy co cao, cac phan ing ban dau
thudng xay ra trong thang Gau diéu tri. Hi chirng ngoai ban mun mu toan than cép tinh

(Acute generalised exanthematous pustulosis - AGEP) da dugc bao cao la co lién quan

dén ibuprofen. Nén ngng didu tri khi xuat hign cac dau hiéu nhw néi man do trén da, tén

thirong niém mac hodc bat ol biéu hién nhay cam nao.

Lupus ban dé hé théng (SLE) va bénh mé lién két hén hop:

Thén trong khi dung ibuprofen trén nhirng d6i tong nay vi cd nguy co gay viém mang ndo

vé khuan (Xem myc Téc dung khéng mong muén ctia thuéc).

Viém mang néo vé khuén:

Viém mang nao vé khuan da duoc bo céo trong rat hiém truong hop bénh nhén stk dung

ibuprofen. Mac dit kha nang xay ra trén bénh nhan bilupus ban dd hé théng va cacbénh lién

quan dén ma lién két thudng gdp hon, nhung van cé ghi nhan viém mang néo vo khuén &
nhing bénh nhan khong méc bénh man tinh tiém an.

Nhiém khuan va nhiém ky sinh trung:

Ngoai 18, bénh thiy d4u c6 thé co nguén géc tir bién chirng nhiém khuén da va md mém.

Khong thé loai tri kha néing NSAID c6 thé [am tr3m trong thém tinh trang nhigm khuan. Vi

vay, nén tranh str dung ibuprofen khibé&nh nhan bj thay d4u.

Phan trng qua méan:

Thudc gidm dau, ha sét, thudc khang viém khang steroid co thé gay phan ting qua man

nghiém trong bao gém phan (rng phan vé trén cac déi twong cd nguy co dj (Png hodc cac

dbi trong khong co tidn sir dj trng trude d6 (d6i trong nay co nguy co cao hon). Bidu

hién ctia cac phan (ng dj rng nhw hen, phti Quincke hogc ndi mé day. Cac phan (rng di

{rng nghiém trong da dugc bao cao véi tan suat hiém gap. Nén ngirng ding thudc khi co

c4c bidu hién ban dau clia qua mén xay ra.

Giam chirc nang tim, than va gan:

Than trong khi st dung thudc cho bénh nhan suy gan, than, tim vi thuée 6 thé 1am gidm

chirc nang than. St dung ddng thoi nhiéu thubc giam dau cé thé lam tang nguy co & cac

b&nh nhan nay. Vi vay, cn dung lidu thAp cé higu qua trong thi gian ngén. Néu diéu tri kéo
dai, nén theo dai cac biéu hién 1am sang va thic hién cac xét nghigm can thiét.

Pau diu do lam dung thuée:

- Sirdung kéo dai bt ky loai thuc gidm dau nao déi véi ching dau Gau cOthé lam bénh tré
nén xau hon. N&u c6 hodc nghi ngd tinh trang nay, can héi y kién bac sva ngirng ding
thuéc. Banh nhan cé thé dugc chan doan méc chirng dau dau do lam dung thube
(Medication overuse headache — MOH) néu dau dau thwéng xuyén mac du da st dung
thubc giam dau.

- Bénh nhan co cac vin d& v& hé tiéu hoa, lupus ban dé hé théng (Systemic Lupus
Erythematosus — SLE), réi loan huyét hoc hoéc réi loan déng méau va hen suyén nén
dugctheo doi canthan trong qua trinh diéu trivéi NSAID.

Che gifu tridu chirng nhiém khuén:

Ibuprofen c6 thé che giau cac dau higu ctia nhiém khuén, dan dén tri hoan trong diu tri ban

dAu va anh hwéng dén két qua didu tri. Khi chi dinh ibuprofen a8 ha s6t hodc giam dau lién

quan dén nhiém khuén, cn theo doi cac du hiéu nhiém khuén. Bénh nhan can tham khao

y kién bac sTnéu tinh trang bénh kéo dai va ndng dan.

Canh béo vé ta dwoe:
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- O'déng vat, viéc str dung chét (rc ché prostaglandin lam ting nguy co phéi khéng thé lam

t8 & tr cung va ting kha nang chét phail thai. Vi vay, khéng nén s dung ibuprofen trong 3

thang d&u va 3 thang gitra thai ky, trir khi that sy can thiét vai liu thAp nhat c6 higu qua va

thoi gian diéu tri cang ngan cang tét.

Trong 3 théang cudi thai ky, chéng chidinh dung ibuprofen vi gay nguy co & thai nhi nhu:

+ Nhiém déc tim phéi (@6ng éng déng mach sé'm va tang &p lyc dong mach phai).

+ Réiloan chirc nang than co thé tién trién thanh suy than.

Déivéingudime, ibuprofen co thé gay ra:

+ Kéo daithdigian chay mau.

+ Ucché sy co bop clia tir cung lam cho qua trinh chuyén da bj cham hoac kéo dai.

Strdung thubc cho phu niFcho con bii:

Ham lvong ibuprofen tiét qua stra me |4 rit thdp va gan nhu khéng anh hwdng bét lgi 6én

tré so sinh (néu sir dung lidu diing diéu tri trong théi gian ngan). Tuy nhién néu phai diéu tri

1au dai véi ibuprofen, nén can nhéc ngirng cho tré bii me. 3

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAl XE VA VAN HANH MAY MOC:

Céc tac dung khéng mong muén nhu budn ngti, ngli gat, mét mdi va rdi loan thi gidc co thé

xdy rasau khidiing NSAID. Néu cé trigu chirng trén, ngudi bénh khang nén i xe, van hanh

may moc.

TUONG TAC, TWONG KY CUATHUOC:

Twong tac cua thuée:

Twong tac can tranh ding chung:

- Thudc nhom dicumarol: NSAID c6 thé 1am tang tac dung ctia thubc chéng déng dudng

udng nhu warfarin. Nghién ctzu cho thdy ibuprofen cé anh hudng dén thei gian chay mau

clia warfarin. NSAID va thudc nhém dicumarol déu duoc chuydn hoa boi enzyme

CYP2C9.

Thudc chbng kéttap tidu cdu: NSAID khéng nén phéi hop véi thude chdng két tap tidu cau

nhu ticlopidin vi lam téng sy (rc ché chirc nang tiéu ciu.

Methotrexat: NSAID (rc ché sir bai tiét methotrexat & éng than va mét sb tuong tac

chuyén hoa khac lam gidm dé thanh thai clia methotrexat. Do @6, khi didu trj vai

methotrexat i&u cao, cAn tranh phéi hgp véi NSAID.

Aspirin: Knéng nén dung déng thi ibuprofen va aspirin vi ¢é kha nang lam téng tac dung

phy. D@ liéu thurc nghiém cho thay ibuprofen c6 thé (rc ché canh tranh tac dung cia

aspirin 1&n sy két tap tiéu cAu khi str dung & lidu thung dung. Mac du viée ngoai suy cac

di liéu lién quan dén 1am sang chua o rang, nhung khong loai trir kha nang dung

ibuprofen kéo dai c6 thé Iam gidm tac dung trén tim mach clia aspirin lidu thap. Khéng c6

nghién clru lam sang lién quan dén tac dung khi st dung ibuprofen thuéng xuyén.

Glycosid tim: NSAID cé thé Iam trim trong tinh trang suy tim, giam @6 loc ciu than (GFR)

valam tang nong dé glycosid trong huyéttrong.

- Mifepriston: C6 thé lam giam higu qua ciia thudc do kha néng (rc ché prostaglandin clia

NSAID ké ca aspirin. Nhing béng chiing con han ché cho thy khdng nén sir dung

NSAID vao ngay diing prostaglandin d& khang lam énh hudng xéu dén tac dung clia

mifepriston hodc prostaglandin trén ttr cung va khéng lam gidm higu qué trén 1am sang.

Sulfonylure: NSAID co thé lam téng tac dung clia sulfonylure. Ha dwéng huyét & bénh

nhan dang diéu trj sulfonylure véi ibuprofen da dwrgc ghi nhan nhung hiém gap.

- Zidovudin: Tang nguy co' tu mau & khép va tu mau & ngudri nhiém HIV bj mau kho déng
khi str dung zidovudin va ibuprofen.

Cac két hgp véi ibuprofen cé thé cdn chinh lidu:

- Thudc ha huyét ép: NSAID c6 thé lam gidm tac dung ciia thudc g tidu, thude ha huyét ap
khac.

- Aminoglycosid: NSAID c6 thé 1am gidm s bai tiét aminoglycosid. & tré em, can than

trong khi két ho'p ibuprofen va aminoglycosid.

Lithi: Ibuprofen lam giam thai trir lithi qua than, d&n dén tang ndng @b lithi trong huyét

thanh. Can tranh phdi hop nay trie khi kiém tra thueng xuyén ndng d6 lithi trong huyét

thanh va giam liéu dung ciia lithi.

- Thube trc ché men chuyén (ACEi) va thuée déi khang thy thé angiotensin-II: & nhiing

bénh nhan bj suy than, khi str dung déng théi thuéc irc ché men chuyén hodc thuéc ddi

khang thy thé angiotensin Il véi NSAID (bao gdm thudc Gc ché chon loc COX-2) co thé

lam tang nguy co suy thén cp (thudng co thé phuc hdi). Can than trong khi st dung phéi

hop trén cho bénh nhan suy than, déc biét [a nguéi cao tudi. Nén cung cip dd nuéc va

kiém tra chirc n&ng than cho bénh nhan sau khi Gidu trj khai d4u va dinh ky trong théi gian

sty dyng thudc (xem muc Canh bdo va than trong khi ding thudc).

Thuée chen thu thé beta: NSAID déi khang véi tac dung ha huyét 4p ctia thubc chen beta,

Thudc trc ché tai hép thu serotonin c6 chon loc (SSRI): SSRI va NSAID Iam tang nguy co'

xuét huyét da day. Nguy co nay tang 18n khi didu trj két hop. Co ché c6 thé lién quan dén

su gidm hap thu serotonin trong tiéu ciu (xem muc Canh béo va than trong khi ding

thubc).

Cyclosporin: Biéu tri két hop NSAID va cyclosporin lam tang nguy co nhiém déc than do

lam giam tdng hop prostacyclin & than. Vi vay, khi k&t hop diéu tri cin theo dai thuéing

xuyén chirc nang than.

Captopril: Cac nghién ciru thire nghiém cho thay ibuprofen chéng lai tac dung bai tiét natri

clia captopril.

Colestyramin: Str dung két hop ibuprofen va colestyramin lam cham va giam (25%) sy

hép thu ibuprofen. Cac thudc nay nén diing cach nhau it nhét 2 gier.

- Thiazid, céc thude giéng thiazid, Iof tiéu quai: NSAID c6 thé chéng lai tac dung cta thubc

loi tiéu nhur furosemid va bumetamid, co kha nang trc ché tdng hop prostaglandin, co thé

chéng lai tac dung ha huyét ap clia thiazid.

Tacrolimus: St dung ddng théi NSAID va tacrolimus c6 thé lam tang nguy co’ nhiém déc

than vi lam giam tdng hop prostacyclin & than. Trong treéng hop diéu irj két hop, can

theo déi chirc ndng than chat ché.

Methotrexat: Co thé xay ra trong tac véi NSAID, do dé nén xem xét didu trj bing

methotrexat liéu thé&p, dac biét & bénh nhan suy than. Can theo ddi chirc nang than khi

diu trj két hop. Cén than trong khi diing ddng thoi NSAID va methotrexat trong vong 24

gie, vi c6 thé [am ting néng d6 methotrexat trong huyét trong, gay téng déc tinh.

- Corticosteroid: St dung phéi hop ibuprofen va corticosteroid lam tang nguy co loét hodc

xuét huyéttieu hoa.

Thubc chéng két tap tiéu céu: Tang nguy co xuét huyéttidu héa.

Khang sinh nhém quinolon: DI liéu nghién clru trén dong vat cho thay NSAID c6 thé lam

t&ng nguy co co giatlién quan dén khang sinh nhém quinolon. Vi vay, bénh nhan str dung

NSAID va khang sinh nhém quinolon c6 thé lam tang nguy co co giat.

Cac thube giam dau khéc va céc thue tre ché chon loc COX-2: Tranh diing ddng thevi tr 2

thubc NSAID tré1én, bao gdm thudc (rc ché COX-2, vi ¢4 thé 1am tang nguy co xay ra tac

dung khéng mong muén (xem muc Canh béo va than trong khi diing thudc).

Céc chat chiét xuét tir duoe lidu: Ginkgo biloba cé thé [am tang nguy co chay mau cia

NSAID.

Céc chét tre ché CYP2CY: Diing déng thai ibuprofen véi cac chét tre ché CYP2CO c6 thé

1am tang néng do ibuprofen (co chét ciia CYP2CQ). Nghién ciru voi variconazole va

fluconazole (chat trc ché CYP2C9) ghi nhan cé su tdng ndng o S (+)-ibuprofen khoang

80 - 100%. Nén can nhac gidm liéu ibuprofen khi st dung déng thei véi cac chét (re ché

CYP2C9 manh, dac biét khi dung ibuprofen lidu cao véi voriconazole va fluconazole.

Ritonavir. Cé kha néng lam tang néng dd cia NSAID.

Probenecid: Lam cham sw thai trir clia NSAID, vi vay cé thé lam téng ndng d6 ctia NSAID
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Céc tac dung khéng mong mudn lién quan chil yéu dén tac dung dwoc Iy cla ibuprofen
trong tdng hop prostaglandin. Cac tac dung khéng mong muén thuong gap 1a khoé tigu va
tiéu chay (xay ra & 10 - 30% bénh nhan).

Phan nhém céac tac dung khéng mong muén theo tan suét: R4t thudng gap (ADR = 1/10);
Thuéng gép (1/100 SADR < 1/10); It g&p (1/1000 <ADR < 1/100); Hiém gap (1/1000 SADR
< 1/10000); Rét hiém g&p (ADR < 1/10000) va Chuwa biét (khong thé woc luong duoc tan
suattir div lieu sin co).

Hé thong co quan Tan suét Téc dung khéng mong muén
Nhiémkhudnvaky | Itgap Viém mi.
sinhtriing Hiém gap Viém mang néo vé khuan.

Giam bach céu, giam tiéu ciu, mat bach ciu hat,

Ml va hi gk fasy giam bach cAu trung tinh, thidu méu bat san, thidu

huyét mau tan huyét.
Mién dich Hiémgap Phan (ng phan vé.
A Itgap Métngd, lolang.

At Hiém g&p Trém cam, réi loan than kinh.
Thuénggédp |Paudiu, chéng mat.

Thén kinh itgap Mé& man, lo mo.
Hiém gap Viém day than kinh thi giac.

Mt it gap Suy gidm thj lrc.
Hiémgap Bénh than kinh thj giac nhiém doc
itgap Khiém thinh.

Tai va tai trong

Hiém gap U tai, hoa mét.

Hé hép, Idng

f én, co that phé quan, kho thd.
| nigwe va nmg thit tgap Hen suyén, co phé quan, khdth

: Kho tiéu, tiéu chay, budn nén, nén, dau bung, dy
Thuonggdp | hoi, tao bon, di tiéu phan den, ndn ra mau, xuét

huyét tiéu hoa.
Tiéu héa itgap Vit:ém da day, Ip.ét ta trang, loét da day, loét miéng,
thing dudng tiéu héa.
R&thiémgap |Viemtuy.
Chua biét Dot cép cla viém rudtkétva bénh Crohn.
itgap Viém gan, vang da, chirc néing gan bét thudong.
Gan mét Hiém gap Tén thwong gan.

Réathiémgap | Suygan.

Thudnggdp |Phatban.

itgdp May day, ngira, xuét huyét, phit mach, nhay cam
véianh sang.

Céc phan (ng da nghiém trong (hong ban da
dang, ndi bong nwée bao gdm héi chirng Steven
Johnsons, héi chirng hoai tlr thwong bi nhiém
doc).

Hgi chirng phat ban do thudc vei tang bach cu ai
toan va nhiéu triéu ching toan than, hdi chirng
ngoai ban mi toan than cép tinh (Acute
generalised exanthematous pustulosis - AGEP).
Boc tinh trén than & cac dang khac nhau; viém
than mé k&, héi chirng than hw, suy than.
Thudnggap |Métmoi.

Hiém gap Phu né.

Suy tim, nhdi mau co tim, nguy co huyét khéi tim

Dava mé dwéida | Rathiémgap

Chua biét

Than va tiét niéu | itgap

Cacréiloan chung

Tim Chura biet mach (Xem muc Cénh béo va thén trong khi ding
thuée)
Mach mau Chuwabiét Tang huyét ap.
Théng bao ngay cho béc si hodc dwec si nhirng phan (rng cé hai gap phéi khi str
dung thuée. :
QUALIEU VA CACH XU TRIi:
Quélidu:

- B tinh: Nguy co xudt hién cac triéu chirng & lidu tt 80— 100 mg/ kg. Lidu > 200 mg/ kg,
conguy co xuét hién cac triéu chirng nang.

Liéu 560 mg/ kg & tré em 15 thang tudi cb thé gay ngé doc nang, lidu 3,2 g & tré 6 tudi co
thé géy ng doc nhe dén trung binh, liéu 2,8 —4 g & tré 1,5 tudi va lidu 6 g & tré 6 tudi co
nguy co' ngd doc nang ngay ca khirira da day.

O nguwi Ién, lidu 8 g gay ngd doc mire d6 trung binh va > 20 g gay ngd dac rat nang. &
thanh thiéu nién 16 tudi, liéu 8 g co thé anh hwéng dén than valiéu 12 g khi ung véi reou
c6thé gay hoai tir dng than cAp tinh.

- Trigu chimg: Bénh nhan ubng qué liu s& co triéu chirng trong vong 4 — 6 gior. CAc triéu
chirng qué lidu chd yéu xdy ra & duéng tiéu hoa nhur budn nén, nén, dau bung. Anh
huéng trén hé than kinh trung wong bao gdm nhirc dau, U tai, I 13n, rung giat nhan ciu.
Liéu cao co thé gay méty thirc, co giat (chd yéu & tré em). D6ctinh trén tim mach da duoc
ghi nhan nhw nhip tim nhanh hogc cham, ha huyét 4p. C6 thé xay ra tang natri mau, anh
huéng dén than, tiéu ra mau. Ngd doc nghiém trong co thé gay nhiém toan chuyén hoa.
Suy than va tén throng gan 6 thé xay ra khi ngd déc dang ké. Ha than nhiét, hai chirng
suy hé hap cép (Acute Respiratory Distress syndrome -ARDs) ciing dugc bdo céo.

Céch xtrtri:

- Diéu tri trigu chirng va diéu tri hd tro. Xem xét si¥ dung than hoat tinh trong vong 1gio'sau |
khi bgnh nhan udng liéu gay ddc. Ngoai ra, & nguei I6n, nén can nhic ria da day trong
véng 1 gio sau khi ubng qué liéu gay de doa tinh mang.

- Co thé st dung thudc khang acid néu gap c4c van da vé tiéu hoa. Trong truéng hop ha
huyét &p, dung dich truyén tinh mach, thuéc tro' tim néu cin. Dam bao duy tri bai niéu,
theo ddi cac rdiloan acid —kiém, chat dién giai.

- Bénh nhan nén dwrgctheo ddi itnhat 4 gier sau khi ubng qua lidu.

QUY CACHBONG GOI:

Hép 3 vix 10 vién nén bao phim.

HOp 6 vix 10 vién nén bao phim.

HOp 10 vix 10 vién nén bao phim.

Chai 100 vién nén bao phim.

BIEU KIEN BAO QUAN:

Khéng qua 30°C, tranh dm va anh sang.

HAN DUNG:

24 thang ké tlr ngay san xuét.

TIEU CHUAN CHAT LUQNG CUA THUOC:

Tiéu chuén chét lgng: DDVN.




