OPXIL®250

VIEN NANG CUNG

POC KY HUONG DAN SU’ DUNG TRUO'C KHI DUNG

THANH PHAN:

Méi vién nang chiva:

Cephalexin (dwdidang Cephalexin monohydrat)
Tadwoc: Cellulose vitinh thé, Magnesi stearat.

DANG TRIiNH BAY:

Chai 200 vién nang clrng.

DUQCLUC:

- Cephalexin la khang sinh nhém cephalosporln thé hé 1 co tac dung diét khuan
bang céch (rc ché tong hop vé té bao vi khuan. Cephalexin c6 hoat tinh dbi voi
nhiéu loai vi khudn gram dwong va gram am. Cephalexin bén virng véi tac dong
cua penicillinase clua Staphylococcus do d6 khang lai cac ching
Staphylococcus aureus khong nhay cam véi penicillin (hay ampicillin) do c6 kha
n&ng san xuét enzym penicillinase. Cephalexin ciing cé hoat tinh Ién da sb cac
E.Coli d& khang ampicillin.

- Phé khang khuan:

+ Vikhuan gram dwong: S. Aureus, S. Epidermidis, Streptococci, Streptococcus
pneumoniae, Streptococcus pyogenes, mot vai chiing Enterococci.

+ Vi khuadn gram am: Moraxella catarrhalis, Escherichia coli, Klebsiella
pneumoniae, Proteus mibrabilis, Salmonella, Shigella, Neisseria meningitidis,
Neisseria gonorrhoeae, Enterobacter spp.

DU'Q'C PONG HOC:

Cephalexin hau nhw dwoc hap thu hoan toan & dwdng tiéu hoa va dat ndng do
dinh trong huyét twong vao khoang 9 va 18 meg/ml sau 1 gio' voi liéu twong trng
250 mg va 500 mg; liéu gap do6i dat néng do dinh gép ddi. Khoang 15% liéu
cephalexin gan két v&i protein huyét twong. Thoi gian ban hiy trong huyét twong
& ngwdi I&n c6 chirc nang than binh thu’iyng 12 0,5 - 1,2 gio, nhwng & tré so sinh
dai hon va téng khi chirc ndng than suy giam. Cephalexm phan bé rong khap co
thé nhung Iwgng trong dich nao tdy khéng dang ké. Cephalexin qua dwoc nhau
thai va bai tiét vao sra me v&i nong dé thap. Cephalexin khong bi chuyén hoa.
Thubc dwoc dao thai véindng do cao qua nuwdc tidu.

CHIiDINH:

Cephalexin dwgc chidinh trong didu trinhiém khuan do cacvikhuan nhay cam:

— Nhiém khuén dwéng ho hap: viém phé quan cip va man tinh, gidn phé quan cé
boi nhiém.

— Nhiém khuan tai, mi, hong: viém tai gitra, viém xwong chiim, viém xoang, viém
amidan, viém hong.

- Viém dwong tiét niéu: viem bang quang, viém tuyén tién liét. Dy phong nhiém
khuén dwdng tiét niéu tai phat.

~ Nhiémkhuan sanva phukhoa.

- Nhiém khuén da, m6 mém va xwong.

- Bénhlau.

- Diéu tri dw phong thay penicillin cho bénh nhan méc bénh tim phai diéu trirang.
THUOC NAY CHiDUNG THEO DON CUABAC SI.

CHONG CHi DINH:

Mé&n cam véi khang sinh nhém penicillin va cephalosporin.

TAC DUNG KHONG MONG MUON:

Tilé phan tng khdng mong mudn khoang 3 - 6% trén toan b sé nguwdi bénh diéu

tri.

- Thuong gap: tiéu chay, budn nén.

— it gap: tang bach cau va eosin, ndi ban, may day, ngira, tang transaminase gan
¢6 héi phuc.

- Hiém gap: dau dau chéng mét, phén (rng phén vé, mét méi; gidam bach cautrung
tinh, giam tiéu cau; rdiloan tiéu hoa, dau bung, viém dai trang gid mac; hoi chirng
Stevens - Johnson, hdng ban da dang, hoai t& biéu bi nhiém doc, phu Quincke;
viém gan, vang da * mat; nglra bo phan sinh duc, viém am dao, viém than ké cé
hdi phuc.

Théng bao cho Bac si nhivng tac dung khong mong muén gap phai khi st

dung thuéc.

LIEU LWQONG & CACH DUNG:

~ Nguwei Ién: 250 - 500 mg/lan, cach 6 gie udng mét lan, tly theo mirc dd nhiém
khuan.

Lidu dung co thé 1én dén 4 g/ngay.

- Tréem:25-60 mg/kg thé trong trong 24 gio, chiathanh 2-3 1&n uéng.

Trucyng hop nhiém khuén nang, liéu tdi dala 100 mg/kg thé trong trong 24 gio.
Luweu y: thoi gian diéu tri nén kéo dai it nhat tlr 7 dén 10 ngay, nhung trong cac
nhiém khuan dwdng niéu phirc tap, tai phat, man tinh nén diéu trj 2 tuan (1 g/lan,
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- Diéu chinh lidu trong trwerng hop suy than:

B4 thanh thai Creatinin huyét Liéu duy tri téi da
Creatinin (ml/phat) | thanh (micromol/l)
>50 <132 19 x41an/ 24 gio
49-20 133 -295 1gx31an/ 24 gio
19-10 296 - 470 500 mg x 3 lan/ 24 gi¢y
<10 > 471 250 mg x 2 lan/ 24 gioy

- Didu tribénh lau:
+ Nam: liéu duy nhét 3 g Cephalexin va 1 g Probenecid.
+ N@: liéu duy nhat 2 g Cephalexin va 0,5 g Probenecid.

THAN TRONG:

- Cephalexin thwong dwoc dung nap tét ngay ca & nguwdi bénh di ng véi
penicillin, tuy nhién cling cé6 mét sé rat it bi dj (rng chéo.

— Sir dung cephalexin lau dai c6 thé lam phat trién qua mirc cac vi khuin khong
nhay cam.

- D& co bao cao viém dai trang gia mac khi st dung khang sinh phé réng vi vay can
phai cha y téi viéc chan doan bénh nay & ngudi bénh tiéu chay nang trong hodc
sau khidung khang sinh.

- Than trong d6i v&i bénh nhan suy than, phal giam liéu cho thich hop.

~ O nguoi bénh dung cephalexin co thé cé phan ng dwong tinh gia khi xét
nghiém glucose niéu bang dung dich Benedict, dung dich Fehling hay Clinitest,
nhwng véi cac xét nghiém béng enzym thi khéng bj anh huéng.

- C6thdng bao cephalexin gay dwong tinh gia thtr nghiém Coombs.

— Cephalexin co6 th& anh huwéng dén viéc dinh lwong creatinin bang picrat kiém,
cho két qua cao gia tao, tuy nhién mirc ting khéng cé y nghia trong lam sang.

- Thei ky mang thai: Nghién ctru thye nghiém va kinh nghiém 1am sang chwa
cho thay c6 dau hiéu vé ddc tinh cho thai va gay quai thai. Tuy nhién, chi nén
duing cephalexin khi that can thiét.

- Phu ni¥ dang cho con ba: Néng d6 cephalexin trong si¥a me rat thap. Tuy
nhién, nén can nhéc viéc ngirng cho con bu nhat thdi trong thdi gian ngudi me
dung cephalexin.

- Tac déng cta thuéc khi lai xe va van hanh may méc: thubc khéng gay anh
hwéng dén kha nang lai xe va van hanh may méc.

TUPONG TAC THUOC:

- Dung cephalexin lidu cao cling véi cac thubc khac ciing doc véi than nhw
aminoglycosid hay thuéc loi tiéu manh (furosemid, acid ethacrynic, piretanid) co
thé gay doc tinh than nhidu hon.

- D4 co vai thdng bao vé& cephalexin lam gidm tac dung ctia estrogen trong thubc
udng tranh thai.

- Cholestyramin gén véi cephalexin & rudtlam cham sw hép thu clia chung.

- Probenecid 1am ting ndng d trong huyét thanh va ting thdi gian ban thai cta
cephalexin.

QUALIEUVA CACH XU’TRI

- Qualiéu: qua Ileu cap tinh phan I6n chi gay budn nén, ndn, tiéu chay tuy nhién
¢6 thé gay qua man than kinh co va con dong kinh déc biét & ngudi bénh bi suy
than.

- Xt . ‘ . , ,

+ Can xem xét dén kha nang qua lieu ca nhiéu loai thudc, sy twong tac thudc va
duocdong hoc batthwéong clia nguwoi bénh.

+ Khdng can riva da day, trir khi d& udng cephalexin gap 5 - 10 14n liéu binh
thwong.

+ Loc mau cé thé gitip dao thai thuéc khdi mau nhwng thuwdng khong canthiét.

+ Béo vé dwong hd hap clia nguoi bénh, hd tro' théng khi va truyén dich. Cho
uong than hoatrnhleu 1an thay thé hoic thém vao viéc riva da day. Can bao
vé dwdng hod hap clia nguwdi bénh luc dang rira da day hodc dang dung
than hoat.

DE XATAM TAY TRE EM.

NEU CAN BIET THEM THONG TIN, XIN HOI Y KIEN BAC SI.
BAO QUAN: khong qua 30°C, tranh &m va anh sang.

HAN DUNG: 36 thang k& tir ngay san xuét.
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